
 

Go Abroad! 海外留学のススメ 
4 月と 9月ごろに、情報理工学国際センター主催の「留学のススメ」説明会を開催しています。 

留学に興味のある方は、ぜひご参加ください。 

詳細は、情報理工学系研究科 国際交流室（istoir.t@gs.mail.u-tokyo.ac.jp）までお問合せください。 

 

2023年 9月 1日に開催した「留学のススメ」説明会を下記 WEBサイトで公開中です。 

興味のある方はぜひチェックしてみてください。（2023年 10月 31日 5時まで） 

 

URL：https://www.i.u-tokyo.ac.jp/edu/inter_ex/oir/index.shtml 

 

下記 1～6は、留学に関する基本情報です。 

 

1．東京大学における留学制度 

研究科長が教育上有益と認める場合に、海外の大学において授業科目を履修し、単位を取得することを許可す

る「留学」という制度があります（大学院学則第 28 条）。また、「休学」等の制度を利用し留学することも可能

です。必要な手続き等については、必ず事前に、情報理工学系研究科学務課大学院チームまたは専攻事務室に問

い合わせて下さい。 

 

2.大学公募プログラム （「休学」不可） 

学内の学生を対象に募集する、公募型プログラムです。主なものに｢学生交流覚書に基づく留学｣があります。

学生は、東京大学を通して先方大学・機関へ推薦されることになります。募集対象や応募方法、奨学金の有無な

どは各プログラムによって異なりますので、応募に当たっては募集要項等で詳細をよく確認してください。 

 

(1)学生交流覚書に基づく留学（6-A, B参照） 

海外の大学と「国際学術交流協定」と「学生交流覚書」の両方を結んでいる場合、その大学と交換留学を行

うことができます。学生交流覚書を結んでいる大学へ派遣される場合、留学期間中、留学先の大学において授

業料は徴収されず、本学規定の（通常の）授業料を本学に納めることとなります。学生交流覚書による留学制

度には、 

(a) すべての正規学生（学部生・大学院生）を対象とするもの（全学の学生交流覚書に基づく留学）と、 

(b) 特定の研究科の正規学生を対象とするもの（部局間の学生交流覚書に基づく留学）の二つがありま

す。 

(2)プログラムに基づく留学 

東京大学または研究科が学内の学生を対象に募集する、公募型プログラムです。 

https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/program-list-short.html 

 

３．個人応募プログラム 

大学を通さず、個人で直接応募するプログラムです。 応募から全ての手続きを自分で行うことになりますの

で、 詳細情報は主催する大学・機関のウェブサイトで確認し、 個人の責任において応募・参加をしてください。 

また、各プログラムに関する質問は、各実施大学・機関に直接お問い合わせください。 

https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/program-list-directapply.html 
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４．危機管理 

 渡航に際しては、出発前に必ず海外傷害保険や海外留学保険等に加入してください。また、東京大学では 『海

外渡航危機管理ガイドブック』を作成しています。渡航前に熟読の上、安全の確保に努めてください。 

海外渡航危機管理関連 

https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/voyage-safety.html 

 

５．情報収集用 URL 
東京大学 海外留学情報 Go Global website  

https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/index.html 

海外派遣／招聘 プログラム・奨学金一覧（工学系・情報理工学系） 

https://bps.t.u-tokyo.ac.jp/k_suisin1/oice/haken.html 

学生・院生用ポータルサイト（工学系・情報理工学系） 

https://info.t.u-tokyo.ac.jp/index.html 

日本学生支援機構（Jasso） 海外留学支援サイト  

http://ryugaku.jasso.go.jp/ 

 

６．対象大学一覧 

A:●東京大学の全学学生交流覚書に基づく交換留学 

https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/program-list-USTEP.html 

主な募集対象協定校 

国立陽明交通大学/National Yang Ming Chiao Tung University（台湾） 

国立台湾大学/National Taiwan University (NTU) （台湾） 

上海交通大学/Shanghai Jiao Tong University（中国） 

清華大学/Tsinghua University（中国） 

浙江大学/Zhejiang University（中国） 

南開大学/Nankai University（中国） 

南京大学/Nanjing University（中国） 

復旦大学/Fudan University（中国） 

北京大学/Peking University（中国） 

香港大学/The University of Hong Kong（香港） 

香港科技大学/The Hong Kong University of Science and Technology（香港） 

インドネシア大学/Universitas Indonesia（インドネシア） 

ガジャマダ大学/Gadjah Mada University（インドネシア） 

高麗大学校/Korea University（韓国） 

ソウル大学校/Seoul National University（韓国） 

浦項工科大学校（POSTECH）/Pohang University of Science and Technology (POSTECH)（韓国） 

延世大学校/Yonsei University(韓国) 

マラヤ大学/University of Malaya（マレーシア） 

フィリピン大学/University of the Philippines（フィリピン） 

シンガポール国立大学（NUS）/National University of Singapore (NUS)（シンガポール） 

ナンヤン工科大学/Nanyang Technological University（シンガポール） 

チュラロンコン大学/Chulalongkorn University（タイ） 

サンパウロ大学/Universidade de São Paulo（ブラジル） 

チリ大学/The University of Chile（チリ） 
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チリ・カトリック大学/Pontificia Universidad Católica de Chile（チリ） 

エル・コレヒオ・デ・メヒコ/El Colegio de México（メキシコ） 

メキシコ国立自治大学（UNAM）/National Autonomous University of Mexico（メキシコ） 

エルサレム・ヘブライ大学/The Hebrew University of Jerusalem（イスラエル） 

ボアジチ大学（ボスフォラス）大学/Boğaziçi University（トルコ） 

トロント大学/University of Toronto（カナダ） 

ビクトリア大学/University of Victoria（カナダ） 

ブリティッシュ・コロンビア大学（UBC）/University of British Columbia (UBC)（カナダ） 

マギル大学/McGill University（カナダ） 

イェール大学 Fox International Fellowship Program/Yale University (Fox International Fellowship Program)（アメリ

カ） 

イリノイ大学アーバナ・シャンペーン校/University of Illinois at Urbana-Champaign（アメリカ） 

カリフォルニア大学サンタクルーズ校/University of California, Santa Cruz（アメリカ） 

ジョンズ・ホプキンス大学/Johns Hopkins University（アメリカ） 

スウァスモアカレッジ/Swarthmore College（アメリカ） 

ノースイースタン大学/Northeastern University（アメリカ） 

プリンストン大学（学部）/Princeton University (Undergraduate student exchange) （アメリカ） 

プリンストン大学（大学院）/Princeton University (Graduate student exchange) （アメリカ） 

ワシントン大学/University of Washington（アメリカ） 

アデレード大学/The University of Adelaide（オーストラリア） 

オーストラリア国立大学/The Australian National University(ANU) （オーストラリア） 

クィーンズランド大学/The University of Queensland (UQ) （オーストラリア） 

シドニー大学/The University of Sydney（オーストラリア） 

ニューサウスウェールズ大学（UNSW）/The University of New South Wales (UNSW) （オーストラリア） 

メルボルン大学/The University of Melbourne（オーストラリア） 

モナシュ大学/Monash University（オーストラリア） 

オークランド大学/University of Auckland（ニュージーランド） 

オタゴ大学/University of Otago（ニュージーランド） 

コペンハーゲン大学/University of Copenhagen（デンマーク） 

ヘルシンキ大学/University of Helsinki（フィンランド） 

エコール・ポリテクニーク/École Polytechnique（フランス） 

グルノーブル・アルプ大学/Université Grenoble Alpes（フランス） 

EHESS（社会科学高等研究院）/EHESS (École des hautes études en sciences sociales) （フランス） 

ストラスブール大学/University of Strasbourg（フランス） 

パリ政治学院（シアンスポ）/Sciences Po（フランス） 

ケルン大学/University of Cologne（ドイツ） 

ベルリン自由大学/Free University of Berlin（ドイツ） 

ミュンヘン・ルートヴィヒ・マクシミリアン大学（LMU）/Ludwig Maximilians University of Munich (LMU) （ドイツ） 

トリニティ・カレッジ・ダブリン/Trinity College Dublin（アイルランド） 

ユニバーシティ・カレッジ・ダブリン（UCD）/University College Dublin (UCD)（アイルランド） 

ローマ大学ラ・サピエンツァ/Sapienza University of Rome（イタリア） 

フローニンゲン大学/University of Groningen（オランダ） 

ライデン大学/Leiden University（オランダ） 

サンクトペテルブルク大学/Saint Petersburg State University（ロシア） 



マドリード自治大学/Universidad Autónoma de Madrid（スペイン） 

ウプサラ大学/Uppsala University（スウェーデン） 

スウェーデン王立工科大学（KTH）/KTH Royal Institute of Technology（スウェーデン） 

ストックホルム大学/Stockholm University（スウェーデン） 

ルンド大学/Lund University（スウェーデン） 

ジュネーヴ大学/University of Geneva（スイス） 

スイス連邦工科大学チューリッヒ（ETH）/ETH Zürich（スイス） 

チューリッヒ大学/University of Zurich（スイス） 

ウォーリック大学/University of Warwick（英国） 

エクセター大学/University of Exeter（英国） 

グラスゴー大学/University of Glasgow（英国） 

サウサンプトン大学/University of Southampton（英国） 

シェフィールド大学/The University of Sheffield（英国） 

ダラム大学/Durham University（英国） 

マンチェスター大学/The University of Manchester（英国） 

ユニバーシティ・カレッジ・ロンドン（UCL）/University College London (UCL) （英国） 

ロンドン大学東洋アフリカ学院（SOAS）/SOAS, University of London（英国） 

ロンドン・スクール・オブ・エコノミクス・アンド・ポリティカル・サイエンス(LSE)/London School of Economics and Political 

Science (LSE) （英国） 

(2023 年 9 月現在) 

 

B:●情報理工学系研究科の学生交流覚書に基づく交換留学 

 https://www.i.u-tokyo.ac.jp/edu/studyabroad/ist_exchange.shtml 

募集対象協定校 

インド工科大学 カンプール校、デリー校、マドラス校、ハイデラバード校、ボンベイ校/Indian Institute of Technology, Kanpur, 

Delhi, Madras, Hyderabad, Bombay（インド） 

インド経営大学院バンガロール校/Indian Institute of Management Bangalore（インド） 

チュラロンコン大学工学部・理学部/Chulalongkorn University, Faculty of Engineering, Faculty of Science（タイ） 

ウィーン工科大学/Vienna University of Technology（オーストリア） 

デンマーク工科大学/Technical University of Denmark（デンマーク） 

アアルト大学/Aalto University (旧 Helsinki University of Technology)（フィンランド） 

パリ・サクレ高等師範学校/Ecole Normale Superieure Paris-Saclay (ENS Cachan)（フランス） 

セントラル・スープレック/CentraleSupelec (旧 Ecole Centrale Paris)（フランス） 

フランス国立応用科学院リヨン校/INSA Lyon, Institute National des Sciences Appliquees de Lyon（フランス） 

ESIEA（フランス） 

IMT Atlantique (旧 Ecole des Mines de Nantes)（フランス） 

ソルボンヌ大学/Sorbonne University（フランス） 

ウルム大学/Ulm University（ドイツ） 

ダルムシュタット工科大学/Darmstadt University of Technology（ドイツ） 

ミュンヘン工科大学/Technical University of Munich（ドイツ） 

トリノ工科大学/Politecnico Di Torino（イタリア） 

トレント大学/ University of Trento（イタリア） 

ノルウェー工科自然科学大学/Norwegian University of Science and Technology（ノルウェー） 

リンシェピン大学理工学部/Linkoping University, the Institute of Technology（スウェーデン）                 

https://www.i.u-tokyo.ac.jp/edu/studyabroad/ist_exchange.shtml


 （2023 年 9 月現在） 

 

 

 

 

 

■問合せ先：東京大学 大学院情報理工学系研究科 国際交流室（丸潟、佐藤）      

（本郷キャンパス・工学部 8号館 1階 117号室） 

E-mail: istoir.t@gs.mail.u-tokyo.ac.jp 

https://www.i.u-tokyo.ac.jp/edu/inter_ex/oir/index.shtml 
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